ASSOCIACAO CAMPINEIRA DE FORMACAO AO ESPORTE
FUNDADA EM 15/10/2021
CNPJ: 46.463.526/0001-09

EDITAL DE CHAMAMENTO SME 10/2024

PROPOSTA DE PLANO DE TRABALHO (aNEXO I)

|- IDENTIFICAQAO DA ORGANIZAQAO DA SOCIEDADE CIVIL
1. Nome da OSC: Associa¢cdo Campineira de Formagéo ao Esporte

2. CNPJ: 46.463.526/0001-09

3. Enderecgo da OSC: Rua Frei Ant6nio de Padua, 803, Jd. Guanabara

4. Dados de contato (nome, telefone, email): Thiago Hideki Iha
Fone: (19) 98338-8505 — campinasfighters@gmail.com

5. Nome do Projeto: Campinas Fighters
6. Modalidade Esportiva: Taeckwondo
7. Linha de Acdo: Esporte de Formacao

8. Periodo de Execucao (ver Art. 3.1. do Edital):

Data de Inicio: Data de Encerramento:

Ato da assinatura do Termo de Cooperacgéo Ap6s 12 meses do ato da assinatura do Termo
de Cooperacao

Il - DESCRICAO DO PROJETO

1. Objeto a ser trabalhado na Proposta.

O projeto tem como objeto ensinar a modalidade esportiva olimpica Taekwondo no ambiente escolar,
proporcionando aos participantes o aprendizado técnico e desenvolvimento fisico, mental e social. Por meio dessa arte,
contribuir na reducdo da ansiedade, ensinar valores essenciais como disciplina, respeito e autocontrole e assim, melhorar
a interacao entre colegas e professores.

2. Descricdo da realidade do objeto da parceria e 0 nexo entre a realidade e as atividades
desenvolvidas.

Esse projeto tem grande relevancia no contexto atual de Campinas, dado o crescimento da demanda por
atividades esportivas, especialmente voltadas para criancas e adolescentes em situacéo de vulnerabilidade social. A pratica
do Taekwondo, nesse cendrio, emerge como uma excelente ferramenta para promover ndo s6 o desenvolvimento fisico,
mas também o social, emocional e cognitivo dos jovens. A inclusdo social proporcionada por essa modalidade ajuda na
formacdo do carater, promovendo valores que sdo fundamentais no processo de crescimento pessoal. O nexo entre essa
realidade e as atividades é oferecer um ambiente seguro e estruturado, transformando a vida dos alunos, proporcionando
uma alternativa saudavel de lazer e provocando o desenvolvimento pessoal no ambiente escolar de respeito e disciplina.
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3. Breve histérico da entidade com relacdo ao objeto da parceria.

A Associacdo Campineira de Formagcéo ao Esporte foi formalizada em 15 de outubro de 2021, com a missdo de
promover a pratica do Taekwondo através do Projeto Social Campinas Fighters que ja vinha sendo desenvolvido na cidade
de Campinas por seus fundadores, faixas pretas e pais de atletas, oferecendo oportunidades gratuitas tanto para a formagéo
quanto para o rendimento dos atletas locais. Desde entdo, com o apoio da Prefeitura de Campinas, desenvolve um trabalho
de iniciacdo esportiva e treinamento de Formagdo no Centro de Treinamento de Lutas, em centros comunitarios e de
instituigdes, atualmente em cinco diferentes regies da cidade, tornando acessivel a comunidade em geral. A Associagao
Campineira conquistou respeito técnico, sendo a responsavel pelo Campeonato Brasileiro (2023) da Liga Nacional na
cidade de Campinas. Com foco em criancas e adolescentes em situacdo de vulnerabilidade social, buscando a promocéao
do bem-estar e da incluséo social, a categoria de formacéo ja preparou atletas com destaque e que hoje ja participam da
ministracdo de aulas servindo de exemplo e inspiracdo para os iniciantes na préatica.

4. Publico diretamente beneficiado.

Alunos e alunas matriculados nas escolas de Ensino Fundamental da Rede Municipal de Ensino, inclusive na modalidade
de Educacdo de Jovens e Adultos (EJA) do Municipio de Campinas.

e (01 turma,
e 20 alunos por turma.

5. Local(is) de desenvolvimento do projeto.

Modalidade Escola Dias

2° feira das 13h as 14h30

Taekwondo EMEFEI / EJA Dr. Jodo Alves dos Santos 42 feira das 13h as 14h30

6. Objetivo Geral.
Oportunizar o acesso da pratica formal e sistematizada na modalidade Taekwondo para o publico-alvo do programa.

7. Objetivos Especificos.

1- PARTICIPACAO EFETIVA DOS ALUNOS INSCRITOS NO PEE

2- AQUISICAO INICIAL DOS CONHECIMENTOS DESPORTIVOS

3- GERENCIAMENTO DO PROGRAMA ESCOLA DE ESPORTES

8. Metas a serem atingidas.
(Especificar de acordo com o Termo de Referéncia Técnica da modalidade).

1- ATINGIR A QUANTIDADE MINIMA DE ALUNOS POR TURMA

2- ADQUIRIR OS CONHECIMENTOS BASICOS DA MODALIDADE

3- MANTER A COMUNICACAO REGULAR COM PROFESSOR DE REFERENCIA

9. Metodologia de ensino a ser utilizada.

Tendo como objetivo geral a inclusdo, o respeito a diversidade e a promocédo do desenvolvimento de valores e
habilidades, a metodologia de Taekwondo nas escolas visa desenvolver o respeito, a disciplina, a autoconfianca e o
espirito de equipe. As aulas serdo ludicas e dindmicas, seguindo uma abordagem progressiva e estruturada através de
Fundamentos Basicos (posturas, golpes simples e movimentos de defesa); Disciplina e Filosofia (explicagdo dos valores




ASSOCIACAO CAMPINEIRA DE FORMACAO AO ESPORTE
FUNDADA EM 15/10/2021
CNPJ: 46.463.526/0001-09

do Taekwondo, como respeito e autocontrole); Técnicas de Chute e Soco (desenvolvimento gradual da coordenacédo
motora e precisao); Treino de Poomsae (Formas) — introdugdo as sequéncias de movimentos para aprimorar técnica e
concentracdo; Sparring (Combate Controlado) — simulagdo leve para aplicar técnicas de forma pratica e segura; Jogos
(dindmica, ludicidade, melhora dos reflexos, trabalho em equipe); Mobilidade e Relaxamento (encerramento da aula para
recuperacdo muscular); Feedback e Motivagdo (promocdo do senso critico, do controle emocional e incentivo a
progressdo); Avaliacdo (monitorizacdo da evolucédo dos alunos através de relatérios de acompanhamento).

10. Justificativa.

Projeto de Taekwondo em escolas publicas envolve um contexto de vulnerabilidade social, onde muitos alunos
enfrentam desafios como a falta de acesso a atividades esportivas, problemas socioemocionais e dificuldades de
convivéncia. Enxergamos que aulas de Taekwondo, além de técnicas de arte marcial, promovem valores como disciplina,
respeito, autoconfianca, autocontrole e trabalho em equipe contribuindo para a formacédo de cidaddos responséveis. Além
disso, a iniciativa pode ajudar a afastar jovens de ambientes de risco, proporcionando-lhes uma atividade saudavel e
estruturada. A parceria com a Secretaria de Educacdo permite 0 acesso aoc ambiente escolar no qual os jovens e familiares
ja estdo acostumados em sua rotina, garantindo que o projeto atinja um maior nimero de beneficiarios. Acreditamos que
esta parceria através do Taekwondo fortalece a comunidade, incentivando a pratica desportiva como ferramenta de
desenvolvimento social, melhorando a qualidade de vida, fortalecendo lagos sociais, incentivando a permanéncia na
escola, desenvolvendo novas habilidades e descobrindo novos talentos.

11. Forma de execucdo e do cumprimento das metas.

1 - Acompanhar a frequéncia através de listas de presenca diaria; comunicagéo entre o professor, o coordenador
técnico e o professor de referéncia uma vez identificado que houve a falta consecutiva do aluno a aula para buscar
conhecer 0 motivo que levou a falta e propor uma solucdo conjunta.

2- Realizar acompanhamento do progresso dos alunos, oferecendo feedback individualizado e ajustando o
treinamento conforme necessério.

3 - Comunicacdo a ser realizada por whatsapp, por telefone ou e-mail e através de reunides trimestrais.

12. Indicadores de afericdo das metas.

1- LISTA DE PRESENCA MENSAL DOS PARTICIPANTES DO PEE POR TURMA / TAXA DE RETENCAO
DOS ALUNOS INSCRITOS AO FINAL DO ANO

2- COMPREENDER AS REGRAS BASICAS / VIVENCIAR OS MOVIMENTOS BASICOS (FUNDAMENTOS) /
VIVENCIAR A EXPERIENCIA DA PRATICA DA MODALIDADE.

3- REALIZAR REUNIOES PERIODICAS COM O PROFESSOR DE REFERENCIA.

13. Participacdo da OSC em evento educacional na &rea esportiva, nos ultimos 05 anos e no
objeto da parceria, em nivel Municipal/Estadual/Nacional.

Evento Ano Documento Comprobatorio

Oficina de Taekwondo | 2023 | Declaragédo emitida pela Fundacdo CASA - Centro de
Atendimento Socioeducativo ao Adolescente - CASA
Campinas

Jogos Escolares JEESP | 2023 | Chaves de lutas - participacéo de estudantes vinculados a
Associacdo Campineira de Formacéao ao Esporte

Jogos Escolares JEESP | 2024 | Boletim Final Taekwondo - participacéo de estudantes
vinculados & Associacdo Campineira de Formacdo ao Esporte
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14. Participacdo da OSC em evento competitivo, nos Gltimos 05 anos e no objeto da parceria,

em nivel Municipal/Estadual/Nacional.

Evento ANo

Documento Comprobatorio

Campeonato Paulista 2021

Campeonato Paulista 2022 | Declaracdo da Liga Nacional de Taekwondo, inscrita no CNPJ

Campeonato Paulista 2023 | 04.705.050/0001-25

Campeonato Paulista 2024

Campeonato Brasileiro | 2023

15. Tempo de trabalho desenvolvido pela OSC, na manifestacdo de esporte educacional e

esporte de formacao, no objeto da parceria.

Tempo de Educacional/ Documento Comprobatorio
Trabalho Formacao
4 (quatro) anos Formacao Declaracdo da Secretaria Municipal de Esportes e

Lazer do Municipio de Campinas/SP

6 (seis) meses Formacéo / Declaracdo emitida pelo Instituto Semear, CNPJ n°
Educacional 05.220.053/0001-31, de Campinas/SP,
https://semearcampinas.org.br/
9 (nove) meses Educacional Declaracdo emitida pelo Instituto Educacional Raphael

Di Santo, de Campinas/SP,
https://raphaeldisanto.com.br/

16. Cronograma de Execucéo

MES
(colocar "' X" no més que terd a atividade)

Atividade 112[3]4]5/6|7|8[9]10| 11|12
Ministracdo de aulas de Taekwondo, conforme X| X[ X | X[ X| X[ X[|X|X]|X] X |X
Plano de Trabalho aprovado, com a presenga de
um professor e um monitor em sala.
Reunido (registrada em ata) entre coordenador X| X[ X | X|X| X[ X[ X|X]|X]| X |X
técnico, professores e monitores.
Reunido (registrada em ata) entre coordenadores X X X X
administrativos, secretério e coordenador técnico.
Elaboracéo de relatdrio trimestral sobre sobre X X X X
andamento das atividades desenvolvidas,
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17. Recursos Humanos (relacionar todas as pessoas envolvidas na execucéo da parceria,
independente se sera remunerada ou nao).

« Carga horéria | Forma de
Nome Funcao «
semanal contratacdo
Mario Sergio Loureiro da Cruz | Coordenador de Modalidade | 2h30 PJ
Alberto Fideyoshi Iha Coordenador Administrativo | 2h30 PJ
Sergio de Jesus Pacheco Professor 04 horas PJ
Alberto Fideyoshi Iha Monitor 04 horas PJ
Rafael Dolenc Bertoli Contador 1h PJ
Ricardo Mendes dos Santos Webmaster 1h30 PJ

Observacoes:

Incluséo da fungéo de webmaster com o objetivo de atender ao art. 11 da Lei n°® 13.019/2014 de
divulgar em sitio na internet as parcerias realizadas com o poder publico. Inclusdo da funcéo de
contador para auxilio no registro das transacOes financeiras, elaboracdo de demonstrativos e
declaragdes fiscais.

18. Cronograma de desembolso

Data do repasse do recurso Municipal: Primeira parcela no inicio da vigéncia e as demais de forma
trimestral.

Inicio da vigéncia: R$ 49.650,25

apos trés meses do inicio da vigéncia: R$ 11.825,25

apods seis meses do inicio da vigéncia: R$ 11.825,25

apos nove meses do inicio da vigéncia: R$ 11.825,25

19. Detalhamento receitas e despesas.

Receita: 1/8 do valor total do recurso disponibilizado de acordo o item 19.1 do Edital de Chamamento
Publico n® 10/2024 de R$ 681.008,00 resultando em R$ 85.126,00.

Despesa . Valor
(Sl 2ol BLEED | Item de Despesa QUE] Anual
servigos ou material dade

permanente) Total (R$)
material permanente | Pecas de Tatames de 100x100x2cm 50 2.675,00
. Protetores de cabeca aberto importado (cores azul 5.312,50
material permanente - 25
e vermelha) - espuma injetada
Raquetes de dupla para chutes confeccionada em 4.037,50
material permanente | corino e espuma na parte interna fechamento com 25
corddo e ilhoes
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Despesa : Valor
(SHPEED 30 BUEED | Item de Despesa QUEMT Anual
servicos ou material dade

permanente) Total (R$)
material permanente | aparadores de chute reto pequeno 25 6.162,50
material permanente | Antebraco de velcro de vinil 25 4.037,50
Protetores de tdérax dupla face importada - 6.162,50
material permanente | confeccionada em corino e no seu interior espuma 25
sintética com corddes ajustaveis
. Uniforme Dobok (conjunto nacional - blusa c/ 4.500,00
material permanente . 25
calca cor branca, acompanhado 01 faixa branca
material permanente | Caneleiras de velcro em vinil 25 4.037,50
material permanente | Camisetas de treino 30 900,00
custeio coordenador de modalidade 1 8.172,00
custeio coordenador administrativo 1 14.157,00
custeio professor 1 15.372,00
custeio monitor 1 0,00
Servico contador 1 3.600,00
Servico webmaster 1 6.000,00
TOTAL | 85.126,00
Observacdes:

PropOe-se a aquisicdo de 50 pecas de Tatame de 100x100x2cm pois 0 Tatame na espessura
especificada no Termo de Referéncia Técnica de 4 cm ndo seria o ideal por ndo ter a firmeza
necessaria para a pratica de Taekwondo e a quantidade de 20 pecas seriam insuficientes para uma

turma de 20 alunos.

20. Plano de Aplicacdo do Recurso Municipal (Indicar a despesa e inserir o valor que sera utilizado em cada

més):

Despesa 1 2 3 4 5 6
material permanente 37.825,00

coordenador de modalidade 681,00 681,00 681,00 681,00 681,00 681,00
coordenador administrativo 498,75 498,75 498,75 498,75 498,75 498,75
professor 1.281,00 1.281,00 1.281,00 | 1.281,00 | 1.281,00 1.281,00
monitor 681,00 681,00 681,00 681,00 681,00 681,00
contador 300,00 300,00 300,00 300,00 300,00 300,00
webmaster 500,00 500,00 500,00 500,00 500,00 500,00
TOTAL 41.766,75 | 3.941,75 3.941,75 | 3.941,75 | 3.941,75 3.941,75
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Despesa 7 8 9 10 11 12
material permanente
coordenador de modalidade 681,00 681,00 681,00 681,00 681,00 681,00
coordenador administrativo 498,75 498,75 498,75 498,75 498,75 498,75
professor 1.281,00 | 1.281,00 | 1.281,00 | 1.281,00 | 1.281,00 | 1.281,00
monitor 681,00 681,00 681,00 681,00 681,00 681,00
contador 300,00 300,00 300,00 300,00 300,00 300,00
webmaster 500,00 500,00 500,00 500,00 500,00 500,00
TOTAL 3.941,75 | 3.941,75 | 3.941,75 | 3.941,75 | 3.941,75 | 3.941,75
Campinas, 16 de Maio de 2025.
Documento assinado digitalmente
GOV T o

Thiago Hideki Iha

Verifique em https://validar.iti.gov.br

Nome e assinatura do responsavel legal da OSC




